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MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG XXXIL TOVABBKEPZ0 KONGRESSZLSA

Tisztelt Kollégandk, tisztelt Kolléga Urak!

A hypertonia a haldlozas és a rokkantsaggal jaré életévek vezet6 oka. A fejlett orszagokban tobb sziv-
érrendszeri haldlesetért tehet§ felelssé a magasvérnyomds-betegség, mint barmely mds befolydsolhatd
rizikéfaktor. A helyzet hazankban sem kiilénbdzik, a hypertonia felismerésének és kezelésének a fontossagat
nem lehet eléggé hangsulyozni.

A Magyar Hypertonia Tdrsasag 2025. szeptember 11-13-a koz6tt rendezi meg XXXII. kongresszusat. A
hagyomanyokhoz hiven téreksziink kongresszusunk kimagaslé szinvonaldnak fenntartdsdra - ennek
biztositéka a meghivott hazai és nemzetkdzi szakemberek kimagaslé szakmai tuddsa, a gyakorlati képzést
segitd workshop-ok ismételt megrendezése és a Tarsasdg munkacsoportjai dltal szervezett 6nallé szekcidk
véltozatos programja.

A kongresszus kiemelkedd témai k6zott szerepel a 2025-ben megjelend Uj magyar hypertonia ajanlds, amely
bizunk benne, hogy egyértelm( irdnymutatd lesz a 2023-ban és 2024-ben megjelent eurdpai ajdnlasok utan a
hazai kollégak szamara.

A kongresszus id8tartama alatt megrendezésre keril6 kozgylilésen megvalasztasra kertl az MHT Uj
vezet8sége és a Tarsasag jelenlegi elndke és ftitkara is atadja a stafétabotot.

Nagy orémmel koszontjiik tehdt kongresszusunk résztvevéjeként. Bizunk benne, hogy ez a par nap nemcsak
szakmai ismereteket, de bardti beszélgetéseket, szakmai egyeztetéseket és némi kikapcsolddast is nydjt majd

Onoknek!

Tisztelettel,

Prof. Dr. Jarai Zoltan Dr. habil. Nemcsik Janos
az MHT XXXII. Tovabbképzd az MHT XXXII. Tovdbbképzd
Kongresszusanak elndke Kongresszusanak titkdra
az MHT elndke az MHT fétitkara

Prof. Dr. Pall Dénes
az MHT leendé elncke
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A kongresszus elndke:
Dr. Jarai Zoltan, c. egyetemi tanar
Dél-budai Centrumkdrhaz — Szent Imre Egyetemi Oktatdkdrhdz, Budapest
A kongresszus titkara:

Dr. habil. Nemcsik Janos, egyetemi docens
Semmelweis Egyetem, Csalddorvosi Tanszék, Budapest

Tudomanyos Bizottsag:

EIndk: Prof. Dr. Koller Akos
Tagok: Dr. Cseprekal Orsolya

Dr. Farkas Katalin

Prof. Dr. Harangi Mariann

Prof. Dr. Tislér Andras
Prof. Dr. Varbiré Szabolcs

Prof. Dr. Kovacs Tibor
Dr. habil. Légrady Péter
Prof. Dr. Rosivall Laszlo

AKKREDITACIO
A rendezvény PTE AOK/2025.11/00059 kédszdmon akkreditalt szabadon valasztott egyetemi tanfolyam, melyet tesztirds zar.
Arészvételrdl a helyszinen igazoldst adunk ki. Szakképesitések, amelyekhez szakma szerinti pontszamként elszamolhato:

BELGYOGYASZAT ENDOKRINOLOGIA ES ANYAGCSERE-BETEGSEGEK ~ HIPERTONOLOGIA LICENCVIZSGAHOZ
BELGYOGYASZATI ANGIOLOGIA FOGLALKOZAS-ORVOSTAN (UZEMORVOSTAN) KARDIOLOGIA

CSECSEMO ES GYERMEK KARDIOLOGIA ~ GERIATRIA NEPHROLOGIA

CSECSEMO ES GYERMEKGYOGYASZAT GERONTOLOGIA SPORTORVOSTAN

SZULESZET-NOGYOGYASZAT
SZEMESZET

Szakdolgozdk: a 63/2011. (XI.29.) NEFMI rendelet 2. sz. melléklete alapjan a rendezvényen vald részvételért kreditpontot kapnak.
(Az igazolas kiallitdsdhoz szlikséges a nyilvantartasi szam.)

DIABETOLOGUS HAZIORVOSTAN

A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG VEZETOSEGE (2021-2025)

Prof. Dr. Pall Dénes
EIn6khelyettes, leend6 elndk

Prof. Dr. Abraham Gyérgy
Vidéki titkar

Dr. Herczeg Béla
Prof. Dr. Jarai Zoltan

Dr. Adam Agnes EIn6k Prof. Dr. Reusz Gyérgy
Dr. Alfoldi Sandor Prof. Dr. Jenei Zoltan Prof. Dr. Rosivall Laszl6
Dr. Ambrus Csaba Prof. Dr. Kékes Ede Dr. Simon Attila

Dr. Barna Istvan Tiszteletbeli vezet8ségi tag Prof. Dr. Szab¢ Laszl6

Dr. Benczur Béla

Dr. Cseprekal Orsolya
Budapesti titkar

Prof. Dr. Csiky Botond
Dr. Dolgos Szilveszter
Dr. Farkas Katalin

Prof. Dr. Farsang Csaba
Orékés tiszteletbeli elndk
Dr. Fejes Imola

Prof. Dr. Finta Ervin

Dr. Kiss Attila

Dr. Kiss Zoltan

Prof. Dr. Koller Akos
Dr. Kolossvary Endre
Dr. Kovacs Imre

Prof. Dr. Kovacs Tibor
Dr. Légrady Péter

Dr. Lengyel Szabolcs
Dr. Masszi Gabriella
Dr. Méczar Csaba

Prof. Dr. Tislér Andras
Prof. Dr. Torzsa Péter

Dr. Valyi Péter

Dr. Vérallyay Zoltan

Prof. Dr. Varbiré Szabolcs

Feliigyel6 Bizottsag
Prof. Dr. Székacs Béla, eln6k

Prof. Dr. Nagy Judit, tag
Dr. Dudas Mihaly, tag

Jegyz8 Dr. Nemcsik Janos

Prof. Dr. Harangi Mariann Fétitkdr

MEGHIVOTT ELOADOK:

¢ Professor Rosa Maria BRUNO

4 Professor Martin CAPRNDA

# Professor Fernando Martos GONCALVES
4 Professor Andrzej JANUSZEWICZ
4 Professor Bojan JELAKOVIC

¢ Professor Ana JELAKOVIC

¢ Professor Peter MIKUS

4 Professor Krzysztof NARKIEWICZ
€ Professor Rosa de PINHO

¢ Professor Heloisa RIBEIRO

@ Professor Enrique RODILLA SALA
4 Professor Anna VACHULOVA

Paris, France

Bratislava, Slovak Republic
Lisbon, Portugal

Warsaw, Poland

Zagreb, Croatia

Zagreb, Croatia

Bratislava, Slovak Republic
Gdansk, Poland

Sao Joao da Madeira, Portugal
Santa Maria da Feira, Portugal
Valencia, Spain

Bratislava, Slovak Republic
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ALTALANOS INFORMACIOK

A KONGRESSZUS IDOPONTJA: 2025. szeptember 11-13.
HELYSZINE: Hotel Aztr, 8600 Siéfok, Erkel Ferenc utca 2/c

HELYSZiNI REGISZTRACIO:

2025. szeptember 11-12. 07.30-18.00-ig
2025. szeptember 13. 07.30-15.00-ig

RESZVETELI DiJ: (az drak tartalmazzdk a kotelez6 adékat)

KATEGORIAK 2025. 09.04-IG BEFIZETVE | 2025.09.04. UTAN ES A HELYSZINEN BEFIZETVE

MHT TAG 55.000.- FT 60.000.- FT
35 EVEN ALULI MHT TAG 35.000.- FT 37.000.- FT
NEm MHT TAG 65.000.- FT 70.000.- FT
CEGKEPVISELO 90.000.- FT 120.000.- FT
TAMOGATO CEGKEPVISELO 40.000.- FT 50.000.- FT
SZAKDOLGOZO 30.000.- FT 35.000.- FT
NyucDiJAS MHT TAG 15.000.- FT 15.000.- FT
NAPPALI EGYETEMI- ES PHD HALLGATO 15.000.- FT 15.000.- FT
NAPLEGY MHT TAG 25.000.- FT 30.000.-FT
NAPUEGY NEM TAG 25.000.- FT 35.000.- FT
VACSORA | SZEPTEMBER 12: 28.500.- FT

Az MHT tagjanak az tekinthetd, aki 2025. marcius 31-ig rendezte a 2025. évi tagdijat! A HALLGATOI JOGVISZONY IGAZOLASA SZUKSEGES!

Ebéd: 11.900.- Ft/alk. (biifé, az dr tartalmazza a kételez8 adbkat)
A Hotel Azur szdlloda szdlldskoltsége tartalmazza az ebédet is (éjszakdnként 1 ebédet), melyet csiitortokon és pénteken lehet igénybe venni. Ezen feliil
lehet8ség van még a fenti drért szombaton is igénybe venni az ebédet. A t6bbi szdlloddban szdlldst foglaldk szamdra a fenti dron lehet ebédet igényelni.
Vacsora - 09.11-én: 11.900.- Ft/alk. (biifé, az dr tartalmazza a kételez6 adokat)

Részvételi dijak tartalma e o | manes Ff:; N‘Q‘g‘:‘{:;"i”‘g;afél’l‘ga;ga" Szakdolgozs
Tudoményos programokon val6 részvétel v v v v
Pontszerz8 igazolds v v
Kapcsolddé szakmai kidllitas latogatésa v v v v
Program-absztraktfiizet v v v v
Névkit(iz6 v v v v
Kavésziinetek v v v
Péntek esti vacsora v

INFORMACIOK AZ ETKEZESEKKEL KAPCSOLATBAN

Ebéd, vacsora

A Hotel Azur szélloda szallaskoltsége tartalmazza az ebédet is (éjszakdnként 1 ebédet), melyet csiitortokon és
pénteken lehet igénybe venni. Ezen felil lehet8ség van még a fenti drért szombaton is igénybe venni az
ebédet.

A tébbi szallodaban szallast foglaldk szamara a fenti aron lehet ebédet igényelni.

Az ebéd a szdlloda éttermében egy sz(ikitett valasztéku biifé, ital nélkil. Kérjik, a jegyeket vigyék magukkal,
mert az étteremben csak a jegy ellenében vehetd igénybe étkezés. Az elvesztett jegyet nem all médunkban
potolni.

Kavésziinetek
A kidllitasi terlileten lebonyolitva, kdvét, dsvanyvizet vagy tdit6t tartalmaz.
2025. szeptember 11., cstitortok  14:40-15:10
2025. szeptember 12., péntek 11:30-12:00 .
SZERVEZG IRODA
15:40-16:10
. . EXPERT
2025. szeptember 13., szombat  10:00-10:30 QUALITY

Kongresszusi és
Utazasi Iroda

1052 Budapest, Kigyd u. 4-6.
Tel: 06 1311-6687,

Internet: http://www.eqcongress.hu
E-mail: congress@eqcongress.hu


http://www.eqcongress.hu/
mailto:congress@eqcongress.hu
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TIME

2025, sze_ptember 11. csitortok

A SZEKCIO B SZEKCIO C SZEKCIO

8:30 | MHT Vezetdségvalasztd Kozgylilése 1.

9:00 | MHT Vezetdségvalaszio Kozgydlése Il
11:00 | FOTEMA - Vérnyomas és az agy 11:00 | Szabad eléadasok
12:30 | Ebédszlinet 12:45 | Ebédsziinet
13:00 | Szimpozium - Novo Nordisk
14:00 | Szimpozium - Astra Zeneca Kft. 14:00 | Workshop — ABPM
15:00 | Kavészlinet 15:30 | Napi program zarasa
15:15 | State of the Art elGadas
15:40 | Technikai sziinet
15:45 | Szimpozium - Egis Gyogyszergyar Zrt.

16:45 | FOTEMA — Ritmuszavarok és a sziv 16:45 | FOTEMA — Haziorvosi szekcid
17:45 | Sziinet
18:00 | Unnepélyes megnyitd 17:45 | Napi program zarasa

~19:30 | Napi program zdrdsa

2025. szeptember 12. péntek

06:45-07:30 - Reggeli futds "Az ereink védelmében”
07:00-07:30 CSOPORTOS JOGA

B SZEKCIO

életmad 8:30 | FGtéma - Rezisztens hypertonia —

8:30 | FOTEMA — Egészséges

10:00 | Szlinet fussunk neki megint!
10:10 | ESH-MHT Jaint Symposium 9:30 | Csatlakozo Szabad ElGadasok
11:25 | Technikai szlinet 10:00 | Sziinet

11:30 | Szimpozium - Egis Gyogyszergyar Zrt.
12:30 | Ebédszlinet

13:00 | Szimpd&zium - Astra Zeneca Kft. 13:00 | Szimpdzium - Merck Kft.

13:30 | Szimpdzium - Egis Gyogyszergyar Zrt. 13:30 | Szimpdzium - Lilly Hungaria Kft.

14:00 | Szimpdzium - Sandoz Hungdria Kft. 14:00 | Szinet 14:00 | EKG WORKSHOP ES KViZ
15:00 | Szlinet 15:30 | Napi program zdrdsa
15:15 | Szimpdézium - Boehringer Ingelheim

16:15 | Poszter el6adasok 16:15 | Szimpézium — KRKA Magyarorszag

16:45 | Kavészilinet 16:45 | Napi program zarasa

17:00 | Szlovdk szimpdzium

18:00 | Stevo Julius Memorial lecture
18:25 | Technikai szlinet

18:30 | Portugal Szimpdzium

19:30 | Horvat szimpdzium

20:00 | Napi program zardsa

20:15 | Az MHT Fogadasa

| 2025. szeptember 13. szombat

06:45-07:30 - Reggeli futds "Az ereink védelmében”
07:00-07:30 CSOPORTOS JOGA
A SZEKCIO B SZEKCIO | C SIEKCIO
8:30 | FOTEMA - A 2025-65 magyar
hypertania iranyelv hemutatasa
10:00 | Szlinet
10:10 | Szimpdzium - Egis Gyogyszergyar Zrt.

11:10 | Szimpdzium - Berlin-Chemie / A. 10:45 | Workshop - Hasi aorta
MENARINI Kft. aneurysma

12:10 | Ebédszlinet szlirGvizsgalat a

12:50 | Ifjusagi Bizottsdg szimpoziuma 12:50 | Szimpdzium - Egis Gyogyszergydr Zrt. csaladorvosi rendelGben

13:35  Szimpdzium - ,Harc a Néi Szivekeért” 13:20 | Napi program zarasa 11:30 | Napi program zardsa
Alapitvany

14:35 | A kongresszus zarasa, tesztiras
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EGYUTTMUKODO PARTNER:

-~ == NN o=
Magyarorszag Atfogé
Egészségvédelmi Sziiréprogramja

TAMOGATOK [ KIALLITOK:

Arterial-Care Kft.

AstraZeneca Kft.
Berlin-Chemie/ A. MENARINI Kft.
Boehringer Ingelheim Pharma
Egis Gydégyszergyar Zrt.
Harc a NGi Szivekért Alapitvany
Intellimed Kft.

KRKA Magyarorszag Kereskedelmi Kft.
Lilly Hungaria Kft.

Merck Kft.

Novo Nordisk Hungary Kft.
OMRON Hungimpex Kft.
Richter Gedeon Nyrt.
Sandoz Hungary Kft.
Servier Hungaria Kft.
ZENTIVA Pharma Kft.

A Kongresszus Szervezdbizottsdga ezuton is kbszénetet mond a tamogato
és kidllité cégeknek, hogy tamogatdsukkal hozzdjdrultak a rendezvény sikeréhez!
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TUDOMANYOS PROGRAM

2025. szeptember 11. csiitértok
,»A” SZEKCIO - TOSCANA I. TEREM

08:30 A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG VEZETOSEGVALASZTO KOzZGYULESE .
Uléselnskok: Farsang Csaba, Jarai Zoltan, Nemcsik Janos, Pall Dénes

A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG VEZETOSEGVALASZTO KOzZGYULESE Il.

Uléselnokaok: Farsang Csaba, Jarai Zoltan, Nemcsik Janos, Pall Dénes

FOTEMA - VERNYOMAS ES AZ AGY
Uléselndkok: Jenei Zoltén, Jarai Zoltan

HYPERTONIA KEZELESE STROKE-BAN - CELERTEKEK, KEZELES AZ AJANLASOK TUKREBEN 2025 (25+5’)
Jenei Zoltan

Debreceni Egyetem, Klinikai K6zpont, Orvosi Rehabilitdci6 és Fizikdlis Medicina Tanszék és Klinika, Debrecen
AHYPERTONIA ES EPILEPSZIA (13+2')

Kiss Zoltan, Szupera Z.

Dél-budai Centrumkdrhdz-Szent Imre Egyetemi Oktatdékdrhdz, Neurolégia, Budapest
KARDIO-NEUROLOGIA - PITVARFIBRILLACIO ES STROKE (13+2")

Kiss Attila

Bdcs-Kiskun Vdrmegyei Oktatdkdrhdz, I. Belgydgydszat — Kardiolégia Osztdly, Kecskemét

KOGNITIV DISZFUNKCIO (13+2’)

Horvath Andras Attila

Neurokognitiv Kutatdsi K6zpont, Budapest

ORTHOSTATICUS HYPOTONIA AZ UJ AJANLASOK TUKREBEN (13+2’)

Pasztor Dorottya Timea, Jarai Z.

Dél-Budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Kardioldgiai Profil, Budapest

12:30  Ebédsziinet

SzIMPOzZIUM — Novo NORDISK | Az OBEZITAS JELENTOSEGE A HYPERTONIABAN

Moderator: Jarai Zoltan

AZ OBEZITAS EZER UTJA A HYPERTONIAIG (17°)

Igaz Péter

Semmelweis Egyetem Belgydgydszati és Onkoldgiai Klinika, Endokrinoldgiai Tanszék, Budapest
MIKORTOL SERUL A VESE? (17°)

Barna Istvan

Semmelweis Egyetem Belgydgydszati és Onkoldgiai Klinika, Budapest

GLP-1 RECEPTOR AGONISTAK KARDIOVASZKULARIS VEDO HATASA (17)

Bajnok Laszl6

Pécsi Tudomdnyegyetem AOK Klinikai Kézpont I.sz. Belgyégydszati Klinika

SzZIMPOZIUM - ASTRAZENECA KFT.

SGLT2-GATLOK A KOMORBID SZiV-ERRENDSZERI BETEGEK SZELES KOREBEN — KEREKASZTAL-BESZELGETES
Moderator: Halmosi Rébert

RESzTVEVOK: Halmosi Rébert, PTE KK I. sz. Belgydgydszati Klinika, Kardioldgia, Pécs
Fiilép Gabor, PTE KK. Il.sz. Belgy6gydszati Klinika és Nephroldgiai és Diabetoldgiai Centrum, Pécs
Brasnyé Pal, Siéfoki Kérhdz-Rendel8intézet, Sidfok
Sarszegi Zsolt, PTE KK Szivgydgydszati Klinika, Pécs

15:00 Kdavésziinet
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STATE OF THE ART ELOADAS
Uléselnskok: Farsang Csaba, Pall Dénes
UNMASKING RESISTANT HYPERTENSION: DIAGNOSING THE ELUSIVE ENEMY (20+5")

Krzysztof Narkiewicz
Department of Hypertension and Diabetology Medical University of Gdarisk, Gdarisk, Poland

15:40

Technikai szlinet

SzZIMPOZIUM - EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT.
HOGYAN NOVELHETO A FELFEDEZETT, KEZELT ES CELTARTOMANYT ELERO HIPERTONIAS BETEGEK ARANYA? A MAGYAR

HYPERTONIA TARSASAG SZAKMAI PROJEKTJEI
Moderator: Farsang Csaba

MAGYAR HXPERTONIA REGISZTER EREDMENYEI - FOKUSZBAN A SZEZONALIS INGADOZAS (13+2’)
Pall Dénes
Orvosi Klinikai Farmakoldgiai Tanszék, Debreceni Egyetem, Debrecen

MAGYAR ABPM REGISZTER EREDMENYEI - A VILAG ELVONALABAN (13+2’)
Jarai Zoltan
Dél-budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Kardioldgiai Profil, Budapest

MMM KAMPANY HAZAI MEGVALOSITASANAK ELSO LEPESEI (13+2’)
Nemcsik Janos
Semmelweis Egyetem, Csalddorvosi Tanszék; NGNB Med. Orvosi Szolgdltaté Kft., Budapest

PITVARFIBRILLACIO SZELESKORU SZURESE HIPERTONIASOK KOREBEN (13+2’)
Simon Attila
Balatonfiiredi Allami Szivkérhdz, Balatonfiired

FOTEMA - RITMUSZAVAROK ES A SziV

A KARDIOLOGIAI MUNKACSOPORT ULESE
Uléselndk: Benczur Béla, Jarai Zoltan

HYPERTONIA ES PITVARFIBRILLATIO (25+5)
Duray Gabor
Eszak-Pesti Centrumkdrhdz - Honvédkérhdz, Kardioldgiai Osztdly, Budapest

HYPERTONIA ES MALIGNUS RITMUSZAVAROK - HIRTELEN SZIVHALAL (25+5)
Kupé Péter
Pécsi Tudomdnyegyetem AOK, Szivgydgydszati Klinika, Elektrofiziolégiai Részleg, Pécs

DISZKUSSZIO (10")

17:45

18:00

Sziinet

A MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG XXXII. KONGRESSZUSANAK UNNEPELYES MEGNYITOJA

18:00

Uléselnokok: Farsang Csaba, Jarai Zoltan, Pall Dénes, Nemcsik Janos

K6szont6/Greetings

ATARSASAG 2025. EVI KITUNTETESEINEK ATADASA

18:05

A 2025. évi ,,A Magyar Hypertonia Tarsasag Tiszteletbeli Tagja” cim atadasa, és a Tiszteletbeli Tag el6adasa
THE CARDIOVASCULAR ART OF BEING A FAMILY DOCTOR (20’)
Dr. Rosa de Pinho
Assistente graduada de MGF, Coordenadora da USF Vale do Vouga, primary care, sGo Jodo da madeira,
Ex Presidente da Sociedade Portuguesa de Hipertensao, Portugal

18:30

A2025. évi,, Torok Eszter Emlékérem”” kitiintetés atadasa, és a dijazott el6adasa
TOROK ESZTER EMLEKELOADAS (157)

Dr. Kolossvary Endre Ph.D., profilvezetd f8orvos, c. egyetemi docens

DBC Szent Imre Egyetemi Oktatdkdrhdz, Angioldgia Profil, Budapest

18:50

A 2025. évi ,,Marosvari Miklés Emlékérem” kitiintetés atadasa, és a dijazott el6adasa
MAROSVARI MIKLOS EMLEKELOADAS (15")

Dr. Masszi Gabriella Ph.D., osztalyvezet6 f6orvos

Nyir6 Gyula Orszagos Pszichidtriai és Addiktoldgiai Intézet, Budapest
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19:10

19:15

19:30

20:15

A2025. évi,,Dr. Kiss Istvan Ifjisagi Dij” atadasa

Dr. Lengyel Szabolcs Ph.D., egyetemi adjunktus

Debreceni Egyetem, Klinikai K6zpont, Belgydgydszati Klinika, Debrecen

PUBLIKACIOS DiJAK ATADASA

A 2024-ben megjelent legkiemelkeddbb angol nyelvii kozlemény dijanak atadasa

Dr. Sagi Balazs Ph.D., egyetemi adjunktus

Pécsi Tudomdnyegyetem AOK Il. sz. Belgyégydszati Klinika és Nephroldgiai, Diabetoldgiai Centrum, Pécs

A kozlemény cime: THE RELATIONSHIP BETWEEN VASCULAR BIOMARKERS (SERUM ENDOCAN AND
ENDOTHELIN-1), NT-PROBNP, AND RENAL FUNCTION IN CHRONIC KIDNEY DISEASE, IGA NEPHROPATHY: A CROSS-
SECTIONAL STUDY

International Journal of Molecular Sciences, 2024

A 2024-ban megjelent legkiemelked6bb magyar nyelvii eredeti kozlemény dijanak atadasa

Dijazott: Kovécs Beata, Németh Akos, Dardczy Balint, Karényi Zsolt, Maroda Lészl6, Diészegi Agnes, Pall Dénes,
Harangi Mariann

A kdzlemény cime: A DYSLIPIDAEMIA ELOFORDULASA AZ ESZAK-ALFOLDI REGIO HIPERTONIAS BETEGEI ESETEN
A 2024-ban megjelent legkiemelkedébb magyar nyelvii esetismertetés dijanak atadasa

Dijazott: Sagi Veronika, Gall Andrds, Banyasz Emese, Riczu Alexandra, Hanuska Adrienn, Ligeti Eva

A kdzlemény cime: HYPERCALCAEMIA HOSSZU TROPUSI TARTOZKODAS UTAN - A D-VITAMIN TULADAGOLAS
TANULSAGOS ESETE

Szegedi Tudomanyegyetem TDK elsé helyezett, az MHT Kiilondijazottja:

Pésa Viktoéria

Szegedi Tudomdnyegyetem SZAOK, Szeged

Orszagos TDK els6 helyezett, az MHT kiiléndijazottja:

Gyorgy Tamas Attila

Semmelweis Egyetem AOK

Napi program zarasa

Vezet8ségi lilés - Opus Etterem

"B" SZEKCIO - MARBELLA TEREM

11:00

SZABADELOADASOK

Uléselnokok: Farkas Katalin, Koller Akos

AZ ARTERIAS ELETKOR KISZAMITASARA SZOLGALO SCORE, SCORE2 ES FRAMINGHAM RIZIKO PONTSZAM ALAPU
MODSZEREK OSSZEHASONLITASA (8+2”)

Gyongyosi Helga, KSrosi B., Batta D., Nemcsik-Bencze Zs., LaszId A., Tislér A., Cseprekal O., Torzsa P., E6rsi D., Nemcsik J.
Semmelweis Egyetem, Csalddorvosi Tanszék, Budapest

ALTERNATIV BOKA-KAR INDEX MEGHATAROZAS JELENTOSEGE A HALALOZASI KOCKAZAT MEGITELESEKOR
HIPERTONIAS POPULACIOBAN (8+2’)

Kolossvary Endre, Ferenci T., Jarai Z., Farkas K.
Dél-budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Angioldgiai Profil, Budapest

A MAGASVERNYOMAS ES A KARDIOVASZKULARIS MEGBETEGEDESEK ELOFORDULASA FUNKCIONALIS HOMOZIGOTA
FAMILIARIS HIPERKOLESZTERINEMIAS BETEGEK ESETEN (8+2’)

Nadré Biborka, Sz6ke Cs., Kaluha J., Kiss B., Pall D., Harangi M.

Debreceni Egyetem AOK Belgydgydszati Intézet Anyagcsere Betegségek Tanszék, Debrecen

A PULZUSNYOMAS ELASZTIKUS ES MEREV KOMPONENSEINEK MEGHATAROZOI 24-ORAS AMBULANS VERNYOMAS
MONITOROZAS SEGITSEGEVEL (8+2’)

Nemcsik Janos, Takacs J., Pall D., Kekk Zs., Jdsvai Zs., Torzsa P., Pasztor D., Koller A., Jarai Z.

Semmelweis Egyetem, Csalddorvosi Tanszék; NGNB Med. Orvosi Szolgaltaté Kft., Budapest

A NON-DIPPER ES REVERZ DIPPER VERNYOMASMINTAZAT GYAKORI HAZANKBAN A MAGYAR ABPM REGISZTER
LEGFRISSEBB EREDMENYEI ALAPJAN (8+2")

Pasztor Dorottya Timea, Takdcs J., Nemcsik J., Kekk Zs., Farsang Cs., Pall D., Simon A., Torzsa P., Dolgos Sz.,
Koller A., Jarai Z.

Dél-Budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Budapest
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VAN-E OSSZEFUGGES AZ ARTERIOGRAFFAL MERT DIASZTOLES AREA INDEX, A VESEFUNKCIO ES A B TiPUSU
NATRIURETIKUS PEPTID N-TERMINALIS PROHORMONJA KOZOTT KRONIKUS VESEBETEGSEGBEN, IGA
NEPHROPATHIABAN? (8+2”)

Sagi Balazs, Vas T., Csepregi R.K., Horvdth-Szalai Z., Csiky B., Kovacs T.J.

PTE KK Il. sz. Belgydgydszati Klinika és Nephroldgiai, Diabetoldgiai Centrum, Pécs

MAGASVERNYOMAS ES FAMILIARIS HYPERCHOLESTERINAEMIA A DEBRECENI EGYETEM, MINT REGIONALIS CENTRUM
REGISZTER ADATAI ALAPJAN (8+2")

Sz6ke Csenge, Nadrd B., Zsiros N., L6rincz H., Pall D., Harangi M.

Debreceni Egyetem AOK Belgydgydszati Intézet Anyagcsere Betegségek Tanszék, Debrecen

A CUKORBETEGEK JARULEKOS KOCKAZATI TENYEZOI, ES AZOK SZURESE, VIZSGALATA, KEZELESE A KARDIOLOGIAI
OSZTALYON (8+2’)

Pésa Viktoria

Szegedi Tudomdnyegyetem SZAOK, Szeged

HIRTELEN SZIVHALAL GENETIKAI HATTERENEK VIZSGALATA (8+2")
Gyorgy Tamas Attila
Semmelweis Egyetem AOK, Budapest

UJDONSAGOK AZ ENDOKRIN HYPERTONIA TERULETEN — STATE OF THE ART ELOADAS (15”)

Alféldi Sandor
Dél-Budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatdkdrhdz, Anyagcsere K6zpont, Budapest

12:45

Ebédsziinet

FOTEMA - HAZIORVOSI SZEKCIO - SZAKELLATOHELY MUNKACSOPORT ES A HAZIORVOSI MUNKACSOPORT ULESE

Uléselnsk: Adam Agnes, Torzsa Péter

KOMMUNIKALJUNK - DE HOGYAN
Somogyi Eva
Medicard 99 Bt; Kardioldgia, hiperténia magdnrendelés, Eger

ORVOS-BETEG KONZULTACIOKKAL KAPCSOLATOS ORVOS- ES BETEGELEGEDETTSEG VIZSGALATA A HAZIORVOSI
PRAXISOKBAN

Mohos Andras, Torzsa P., Agoston G.
SZTE SZAOK Csalddorvosi Intézet és Rendeld, SE AOK Csalddorvosi Tanszék, Szeged

A KEZELESHEZ SZUKSEGES IDO FIGYELEMBEVETELE A HYPERTONIA GONDOZASBAN

Nemcsik Janos
Semmelweis Egyetem, Csalddorvosi Tanszék; NGNB Med. Orvosi Szolgaltaté Kft., Budapest

A 65 EVNEL IDOSEBB, LEGALABB 5 FELE HATOANYAGOT SZEDO BETEGEK GYOGYSZERELHAGYASI
HAJLANDOSAGANAK FELMERESE AZ ALAPELLATASBAN. A HAZIORVOS-BETEG KAPCSOLAT SZEREPE A
GYOGYSZERELESBEN - LESS STUDY

Torzsa Péter
Semmelweis Egyetem, Csalddorvosi Tanszék, Budapest

17:45

Napi program zarasa

"C" SZEKCIO - IBIZA TEREM

14:00-15:30 WORKSHOP - ABPM

,,NEMELY BETEGSEG AKKOR GYOGYITHATO A LEGJOBBAN, HA TAVOL TARTOD AZ ORVOST...”
Uléselndkok: Barna Istvan, Nagy Viktor
TIPUSOS GORBEK

Barna Istvan
Semmelweis Egyetem, AOK, Belgyégydszati és Onkolégiai Klinika, Budapest

ESETEK ELEMZESE

Nagy Viktor
Semmelweis Egyetem, AOK, Belgydgydszati és Hematoldgiai Klinika, Budapest
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2025. szeptember 12. péntek

06:45-07:30 - REGGELI FUTAS “AZ EREINK VEDELMEBEN?” Talalkoz6 a hotel bejaratanal.

CATALONIA TEREM
07:00-07:30 CSOPORTOS JOGA

,/A” SZEKCIO - TOSCANA 1. TEREM

08:30 FOTEMA - EGESZSEGES ELETMOD

Uléselnskok: Torzsa Péter, Hargittay Csenge

A RENDSZERES FIZIKAI AKTIVITAS SZEREPE A KRONIKUS BETEGSEGEK MEGELOZESEBEN ES KEZELESEBEN:
FOKUSZBAN A HYPERTONIA (15+5%)

Torzsa Péter

SE Csaladorvosi Tanszék, Budapest

DOLGOZO! EGESZSEGFEJLESZTESI PROGRAM A SZEKESFEHERVARI SZENT GYORGY KORHAZBAN (15+5°)
Koncz Klara, Nyakas Eszter
Fejér Varmegyei Szent Gyérgy Egyetemi Oktatd Kérhdz, Székesfehérvdr

ATAPLALKOZAS SZEREPE A MAGASVERNYOMAS MEGELOZESEBEN ES KEZELESEBEN (15+5”)
Szabé Zoltan
Pécsi Tudomdnyegyetem, Egészségtudomdnyi Kar, Pécs

EGESZSEGNEVELES A DIABETOLOGIABAN ES HIPERTONOLOGIABAN. A CUKORBETEG EGYESULETEK ORSZAGOS
SZOVETSEGE, A HYPERTONIA ES A DIABETES MAGAZIN KOZOS KEREKASZTAL MEGBESZELESE (30)
Adam Agnes, Benczur Béla, Fiizesi Brigitta, Torzsa Péter, Varallyay Zoltan

10:00

Sziinet

ESH-MHT JOINT SYMPOSIUM

Chairpersons: Csaba Farsang, Zoltan Jarai, Janos Nemcsik

RENOVASCULAR HYPERTENSION - WHEN AND WHO TO SCREEN AND HOW WE SHOULD INTERVENE? (20+5’)
Andrzej Januszewicz
Institute of Cardiology, Warsaw, Poland

VASCULAR ORGAN DAMAGE IN HYPERTENSION : WHAT DO THE GUIDELINES SAY ? (20+5’)
Rosa Maria Bruno
Hypertension Unit of H6pital Européen Georges Pompidou, Paris, France

IMPLEMENTATION OF THE CONCEPT OF VASCULAR AGE IN DAILY CLINICAL PRACTICE (20+5%)
Enrique Rodilla Sala
Hospital de Sagunto, Valencia, Spain

11:25

Technikai szlinet

SzZIMPOZIUM - EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT.

BEMUTATOM TUNDET: 46 EVES HYPERTONIAS, ACS-EN ATESETT NOBETEGET...
Moderdtor: Harangi Mariann

MILYEN SZEMPONTOK SZERINT KEZELJUK TUNDE VERNYOMASAT? (13+2’)
Jarai Zoltan
Dél-budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Budapest

HOGYAN VEDHETJUK MEG TUNDET A KOVETKEZO ESEMENYTOL? (13+27)
Tomcsanyi Janos
Budai Irgalmasrendi Kérhdz, Kardioldégiai Osztdly, Budapest

MI A HELYZET TUNDE THROMBOTIKUS RIZIKOJAVAL? (13+2’)
Aradi Daniel
Balatonfiiredi Allami Szivkérhdz, Balatonfiired
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TEHETUNK-E MEG VALAMIT TUNDEERT? (13+2’)
Herszényi Laszl6
Eszak-Pesti Centrumkdrhdz - Honvédkdrhdz, Budapest

12:30  Ebédsziinet

SZIMPOZIUM - ASTRAZENECA KFT.

UJ IRANYVONALAK A NEPBETEGSEGEK KEZELESENEK SZELES KOREBEN
Moderétor: Abraham Gyérgy

SGLT2-GATLAS NEM CSAK A VESEK VEDELMEBEN

Abraham Gyérgy

Szegedi Tudomdnyegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgydgydszati Klinika, Szeged
SZEMBEN A REZISZTENS HYPERTONIAVAL

Simonyi Gabor

Dél-budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Budapest

SzZIMPOZIUM - EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT.

HIPERURIKEMIA, MINT ONALLO CV RIZIKO? ERVEK ES ELLENERVEK...
Moderdtor: Békassy Szabolcs

KONTRA

Szab6 Gergely

Semmelweis Egyetem, AOK, Belgyégydszati és Onkolégiai Klinika, Budapest
PRO

Bajcsi Déra

Szegedi Tudomdnyegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgydgydszati Klinika, Szeged

SZIMPOZIUM — SANDOZ HUNGARIA KFT.

A VERNYOMAS CELERTEK ELERESENEK KIHIVASAI
Moderator: Benczur Béla

Finta Ervin
Dél-budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Budapest

Torzsa Péter

Semmelweis Egyetem AOK Csalddorvosi Tanszék, Budapest
Birkas Béla

Pécsi Tudomdnyegyetem AOK Magatartdstudomdnyi Intézet, Pécs

Diszkusszié (15°)

15:00  Szinet

SZIMPOZIUM — BOEHRINGER INGELHEIM

A REJTETT VESZELY: A HYPERTONIA KOMPLEX SZERVKAROSITO HATASAI
Moderator: Jarai Zoltan

Kancz Sandor

Gottsegen Gyorgy Orszdgos Kardiovaszkuldris Intézet, Budapest

Bajcsi Déra

Szegedi Tudomdnyegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgydgydszati Klinika, Szeged

POSZTER ELOADASOK

Uléselndkok: Harangi Mariann, Légrady Péter

P1 ASZERUM ENDOCAN SZINT, AHAGYOMANYOS GYULLADASOS PARAMETEREK ES AZ ERFALI MEREVSEG VIZSGALATA
FIATALKORI SZISZTEMAS LUPUS ERYTHEMATOSUS ESETEN (3+2°)
Diészegi Agnes, Lérincz H., Kadli E., Csiha S., Kaluha J., Varga E., Tarr T., Harangi M.
DE AOK Belgydgydszati Intézet Anyagcsere Betegségek Tanszék, Debrecen

P2 FRISSEN DIAGNOSZTIZALT PRIMER ALDOSZTERONIZMUS ESETE KORABBAN MAR RESZLETESEN KIVIZSGALT
REZISZTENS HYPERTONIAS BETEGNEL (3+2’)
Fejes Imola, Lazar Gy., Paldsthy P., Turkevi-Nagy S., Abrahdm Gy., Varkonyi T., Légrady P.
Szegedi Tudomdnyegyetem SZAOK, SZAKK, Belgydgydszati Klinika, Szeged
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P3 ELETMODBELI TENYEZOK OSSZEHASONLITO VIZSGALATA REZISZTENS ES NEM REZISZTENS HYPERTONIABAN:
KERDOIVFEJLESZTES A PRAXISKOZOSSEGEK SZAMARA (3+2)
1zs6f Robin, Méczar Cs.
Semmelweis Egyetem, Altaldnos Orvostudomdnyi Kar, Csalddorvosi Tanszék, Budapest

P4 AZELETKOR HATASA A FOTOPLETIZMOGRAFIAS PULZUSHULLAM-PARAMETEREKRE: SZEMELYRE SZABOTT
ARTERIAS ELETKOR INDIKATOROK NYOMABAN (3+2°)
Kulin Daniel, Antali F., Kulin S., Miklds Zs.
E-Med4All Europe Kft.

P5 AZACE-GATLOHOZ KOTHETO SZARAZ KOHOGES ELOFORDULASA AZ SZTE NEPHROLOGIA-HYPERTONIA CENTRUM
EGYIK SZAKRENDELESEN (3+2’)
Légrady Péter, Fejes I., Bajcsi D., Bitd L., Belovai A., Bogé A., Nagy T., Manafzadeh A. R., Abrahdm Gy.
Szegedi Tudomdnyegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgydgydszati Klinika, Szeged

P6 FIATAL FELNOTTEKBEN A VERNYOMAS ERTEKEK KORRELALNAK A FIZIKAI ALLAPOT PARAMETEREIVEL: A MAGAS
TESTZSIR- ES AZ ALACSONY VAZIZOMSZAZALEK SZEREPE A FIATALKORI HYPERTONIA KIALAKULASABAN (3+2’)
Takdcs Johanna, Seregély B., Varga R., Debreczeni Zs., Zatyké L., Sz6ll8si Cs., Koller A.

Semmelweis Egyetem, Egészségtudomdnyi Kar, Budapest

16:45 Kavésziinet

SYMPOSIUM OF THE SLOVAKIAN SOCIETY OF HYPERTENSION

Chairpersons: Anna Vachulova, Zoltan Jarai

CONNECTING THE DOTS: HYPERTENSION, AF, STROKE, AND THE ROLE OF DOACS IN HOLISTIC CARE (15+5’)
Anna Vachulova
Vice President of the Slovak Society of Hypertension, Slovak Republic

ARTERIAL HYPERTENSION AND HYPERURICEMIA: NEW INSIGHTS INTO OLD PROBLEM (15+5’)
Martin Caprnda, P.r Kromka, M. Jantosik
Faculty of Medicine, Comenius University, 15t Department of Internal Medicine, Bratislava, Slovak Republic

TOREKENYSEG ES HYPERTONIA (15+5°)
Peter Mikus, Slavomira Filipova
Bratislava, Slovak Republic

STEVO JULIUS MEMORIAL LECTURE /| EMLEKELOADAS

Uléselnok: Pall Dénes

STEVO JULIUS EMLEKELOADAS
Farsang Csaba
Dél-budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Budapest

18:25  Technikai sziinet

SYMPOSIUM OF THE PORTUGUESE SOCIETY OF HYPERTENSION

Chairpersons: Zoltan Jarai, Fernando Martos Gongalves

HYPERTENSION FOLLOW-UP IN PORTUGUESE PRIMARY CARE SYSTEM (15+5’)
Rosa de Pinho
Past President of the Portuguese Society of Hypertension

MANAGEMENT OF INPATIENT ELEVATED BLOOD PRESSURE (15+5)
Fernando Martos Gongalves
President of the Portuguese Society of Hypertension

MANAGEMENT OF HYPERTENSION IN OLDER PATIENTS (15+5°)
Heloisa Ribeiro
President-Elect of the Portuguese Society of Hypertension

SYMPOSIUM OF THE CROATIAN SOCIETY OF HYPERTENSION

Chairpersons: Bojan Jelakovi¢, Janos Nemcsik

20:00 Napi program zarasa
20.15 A Magyar Hypertonia Tarsasag fogadasa

22:00 EQ Party
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"B" SZEKCIO - MARBELLA TEREM

08:30 FOTEMA - REZISZTENS HYPERTONIA - FUSSUNK NEKI MEGINT!

Uléselndkék: Abraham Gyoérgy, Légrady Péter

REZISZTENS HYPERTONIA, REFRAKTER HYPERTONIA: UGYANAZ, VAGY MEGIS MAS ENTITAS? (25°)
Nagy Viktor

Semmelweis Egyetem AOK, Belgydgydszati és Hematoldgiai Klinika, Budapest

SZIVELEGTELENSEG ES A REZISZTENS HYPERTONIA — OK VAGY OKOZAT? (25’)

Varga Adam

Bdcs-Kiskun Megyei Oktatdokdrhdz, I. Belgydgydszat- Kardioldgiai Osztdly, Kecskemét

DISZKUSSZIO (10°)
REZISZTENS HYPERTONIA FOTEMAHOZ CSATLAKOZO SZABAD ELOADASOK

Uléselndkok: Abraham Gyorgy, Légrady Péter

HYPERTONIA KEZELESE TESTTOMEG TOBBLETTEL ELOKBEN AZ EUROPAI ES HAZAI IRANYELVEK TUKREBEN (8+2’)
Barna Istvan

Semmelweis Egyetem, AOK, Belgyégydszati és Onkoldgiai Klinika, Budapest

VALODI TERAPIAREZISZTENS HYPERTONIA GYAKORISAGA ES PREDIKTIV TENYEZOI HAZANKBAN A MAGYAR ABPM
REGISZTER ADATAI ALAPJAN (8+2’)

Baracsi-Botos Viktéria, Pasztor D. T., Kekk Zs., Nemcsik J., Takacs J., Koller A., Jarai Z.

Dél-budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Kardioldgia Profil, Budapest

A CELVERNYOMAST EL NEM ERO HYPERTONIAS BETEGEINK KIEGESZITO KOLTSEGTERHE ES ANNAK ORSZAGOS
MODELLEZESE AZ ESC 2024 HYPERTONIA AJANLAS ALAPJAN (8+2")

Nagy Viktor, Miiller G., Jenei Zs.
Semmelweis Egyetem AOK, Belgydgydszati és Hematoldgiai Klinika, Budapest

10:00 Szlnet

SZIMPOZIUM - MERCK KFT. - A VERNYOMASMERES ELFELEDETT HARMADIK PARAMETERE

Moderator: Jarai Zoltan

INTERAKTIV KEREKASZTAL BESZELGETES
Résztvevok: Dr. Kényi Attila kardioldgus és Dr. Jancsé Zoltan haziorvos

IV. SZIMPOZIUM - LiLLY HUNGARIA KFT. - Forradalom a zsirszovetben — Az obezitas és terapiaja 2025-ben

Moderator: Jarai Zoltan

ELHIZASKEZELES SZEMELYRE SZABOTTAN - UJ IRANYOK, UJ NAGYSAGRENDEK (13+2’)

Csajbok Eva

Szegedi Tudomdnyegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgydgydszati Klinika, Szeged

EGESZSEGNYERESEG A TESTTOMEGKONTROLL MOGOTT - ATFOGO SZEMLELET AZ ELHIZAS TERAPIAJABA (13+2’)

Jarai Zoltan
Dél-budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatdkdrhdz, Kardioldgia Profil, Budapest

14:00 Sziinet

SziIMPOZIUM — KRKA - A TERAPIAVALTAS LOGIKAJA: ARB ES INDAPAMID KOMBINACIOK HELYE A MINDENNAPI

GYAKORLATBAN
Moderator: Jarai Zoltan
ARB + INDAPAMID KOMBINACIOK (25+5’)

Benczur Béla
Tolna Megyei Balassa Jdnos Kérhdz, I. Belgydgydszat (Kardioldgia/Nephrolégia), Szekszdrd

16:45  Napi program zdrdsa

"C" SZEKCIO - IBIZA TEREM
14:00-15:30 EKG WORKSHOP

INTERAKTIV, SZAVAZOGEPES EKG KViZ ES ESETMEGBESZELESEK

Simon Andras
Dél-Budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékodrhdz, Budapest
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2025. szeptember 13. szombat

06:45-07:30 - REGGELI FUTAS “AZ EREINK VEDELMEBEN?” Talalkoz6 a hotel bejaratanal.
CATALONIA TEREM

07:00-07:30 CSOPORTOS JOGA

»»A” SZEKCIO - TOSCANA I. TEREM

08:30 FOTEMA - A 2025-0S MAGYAR HYPERTONIA IRANYELV BEMUTATASA

Uléselndkok: Farsang Csaba, Jarai Zoltan

KLASSZIFIKACIO, DEFINICIO, DIAGNOSZTIKA. A SPECIALIS KORFORMAK KIMUTATASANAK JELENTOSEGE (15°)
Jarai Zoltan

Dél-budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Kardioldgiai Profil, Budapest

A HYPERTONIA-MEDIALT CELSZERVKAROSODASOK KIMUTATASA, A RIZIKOBECSLES JELENTOSEGE (15%)
Harangi Mariann

Debreceni Egyetem AOK Belgydgydszati Intézet Anyagcsere Betegségek Tanszék, Debrecen

A HYPERTONIA KEZELESE: ELETMOD ES ALTALANOS TERAPIAS STRATEGIA, CELTARTOMANYOK (15”)
Pall Dénes

Orvosi Klinikai Farmakoldgiai Tanszék, Debreceni Egyetem, Debrecen

A HYPERTONIA KEZELESE SPECIALIS ALLAPOTOKBAN (TARSBETEGSEGEK, SPECIALIS POPULACIOK) (15”)
Abraham Gyérgy

Szegedi Tudomdnyegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgydgydszati Klinika, Szeged

A HYPERTONIA GONDOZASA ES SZURESE (15°)

Nemcsik Janos

Semmelweis Egyetem, Csalddorvosi Tanszék; NGNB Med. Orvosi Szolgaltaté Kft., Budapest

DISZKUSSZIO (15°)

10:00 Szinet

SZIMPOZIUM — EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT.

MAGYARORSZAG, MINT AZ IRANYELVEKBEN MEGFOGALMAZOTT FIX KOMBINACIOS TERAPIAK ALKALMAZASANAK ELLOVASA
Moderétor: Abraham Gyérgy
A FIX KOMBINACIOK TERAPIAK STANDARD ALAPJA: A RAAS-GATLAS (13+2’)

Simon Attila
Allami Szivkdrhdz, Balatonfiired

AFIX KOMBINACIOK DIURETIKUS KOMPONENSE - MIERT PREFERALJUK A TIAZIDSZERU DIURETIKUMOKAT? (13+2’)
Finta Ervin

Dél-budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Budapest

A HARMAS FIX KOMBINACIOS MEGOLDASOKKAL A NEMZETKOZI PUBLIKACIOK ELVONALABAN (13+2’)

Pall Dénes

DE AOK Belgydgydszati Intézet, Orvosi Klinikai Farmakoldgiai Tanszék, Debrecen

A BETA-BLOKKOLO BEILLESZTESE A FIX KOMBINACIOS LEHETOSEGEKBE (13+2°)

Nadhazi Zoltan

Gottsegen Gydrgy Orszdgos Kardiovaszkuldris Intézet, Budapest

SZIMPOZIUM - BERLIN CHEMIE [A. MENARINI KFT.

A VERNYOMASCSOKKENTESEN TUL - A KARDIOVASZKULARIS HIPERTROFIA JELENTOSEGE

AZ ISMERETLEN ISMERQS - A KARDIOVASZKULARIS RENDSZER REMODELLINGJE (25+5)
Halmosi Rébert

PTE KK I. sz. Belgydgydszati Klinika, Pécs

A KARDIOVASZKULARIS HIPERTROFIA JELENTOSEGE A NAPI GYAKORLATBAN (25+5’)
Abraham Gyérgy

Szegedi Tudomdnyegyetem, SZAOK, SZAKK, Belgydgydszati Klinika, Szeged

12:10 Ebédsziinet



12:50

MAGYAR HYPERTONIA TARSASAG XYXIL. TOVAABBICEPZ( RONGRESSUSA

IFJUSAGI BIZOTTSAG SZIMPOZIUMA - HYPERTONIA, AHOGY A HETKOZNAPI EMBER LATJA
Uléselnskok: Fejes Imola, Horvéth Eszter Maria
MOZGASBAN AZ EGESZSEGERT - NON STOP - 24 ORAS JOTEKONYSAGI FUTAS ES EGESZSEGNAP TISZASZIGETEN (8+3’)

Mohos Andras
SZTE SZAOK Csalddorvosi Intézet és Rendel6, SE AOK Csalddorvosi Tanszék, Szeged

KEZDOKENT A FRONTVONALBAN - IFJUSAGI BIZOTTSAG TAPASZTALATAI AZ EGESZSEGNAPON (8+3)
Fejes Imola
Szegedi Tudomdnyegyetem SZAOK, SZAKK, Belgydgydszati Klinika, Szeged

NEMZETKOZI HORIZONT - IFJUSAGI KEZDEMENYEZESEK A NAGYVILAGBAN (8+3’)
Horvath Eszter Maria
Semmelweis Egyetem Elettani Intézet, Budapest

HATAROKON ATIVELO TUDOMANYOS TAPASZTALATCSERE - BESZAMOLO A EIGHT COUNTRIES
CLUB KONFERENCIAROL (8+3’)

Pasztor Dorottya

Dél-Budai Centrumkdrhdz Szent Imre Egyetemi Oktatékdrhdz, Kardioldgiai Profil, Budapest

SzIMPOZIUM - HARC A NOI SZIVEKERT ALAPITVANY

Moderatorok: Masszi Gabriella, Zamolyi Karoly

HYPERTONIA A DEMENCIA RIZIKOFAKTORA (13+2’)
Bartfai lldiké
Budai Magdnorvosi Centrum, Budapest

UJ CELPONTOK AZ ARTERIOSCLEROSIS GYOGYITASABAN (13+2’)
Csaszar Albert

MHEK II. Belgydgydszat, Budapest

A MIKROBIOM SZEREPE A KARDIOVASZKULARIS BETEGSEGEKBEN (13+27)
Zamolyi Karoly
Szent Ferenc Kérhdz, Kardioldgiai Ambulancia, Budapest

A BEL AGY- OVARIUM TENGELY JELENTOSEGEROL (13+2’)
Masszi Gabriella
Orszdgos Mentdlis Idegtudomdnyi és Idegsebészeti Intézet, Budapest

A KONGRESSZUS ZARASA. TESZTIRAS

Uléselndkok: Jarai Zoltan, Nemcsik Janos

"B" SZEKCIO - MARBELLA TEREM

SzZIMPOZIUM - EGIS GYOGYSZERGYAR ZRT. - AZ ATEROSZKLEROTIKUS ERBETEGSEGEK NYOMABAN

Moderator: Mark Laszlo

VENTURA PROSPEKTIV MULTICENTRIKUS ATEROSZKLEROZIS SZUROVIZSGALAT HAZIORVOSI PRAXISOKBAN —
INTERIM ANALIZIS (25+5°)

Debreczeni Rébert

Semmelweis Egyetem, Neuroldgiai Klinika, Budapest

13:20

Program zardsa

"C" SZEKCIO - IBIZA TEREM

10:45-11:30 WORKSHOP - HASI AORTA ANEURYSMA SZUROVIZSGALAT A CSALADORVOSI RENDELOBEN

Levezeto: Kiss-Kovacs Rébert

Résztvevék szdma: max. 20 f6 (csalddorvosok)

AZ AAA SZURES JELENTOSEGE
Kiss-Kovacs Rébert
SZTE SZAKK Csalddorvosi Intézet és Rendeld, Szeged

GYAKORLATI OKTATAS
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